
令和８年度下越地区中学校バスケットボール大会  開催要項  

 
１ 主 催  新潟県中学校体育連盟  下越地区中学校体育連盟 
 
２ 主  管  二市北蒲中学校体育連盟  五泉市東蒲原郡中学校体育連盟 
 
３ 共  催  阿賀野市教育委員会 五泉市教育委員会 
 
４ 後  援  阿賀野市スポーツ協会  五泉市スポーツ協会 
 
５ 種  目  バスケットボール 
 
６ 期  日  令和８年６月 ６日（土）、１２日（金）、１３日（土） 
          ※６月５日（金） ６月１１日（木） 公式練習 
 
７ 会場・協力校        笹神体育館・二市北蒲内中学校  村松体育館・五泉東蒲内中学校 
 
８ 時  間  １日目：開場 9：00  開 始 式 9：20  競技開始 10：00   競技終了 16：30 

２日目：開場 8：00  競技開始 9：00  競技終了 17：20 

３日目：開場 8：00  競技開始 9：00  表 彰 式 14：40（予定） 

 
９ 競技方法    トーナメント方式による優勝戦とする。 
          １日目  ベスト１６を決定する 
          ２日目  ベスト４を決定する 
          ３日目  準決勝、決勝、シード順位決定戦を行う 
 
10 競技規則  （１）（公財）日本バスケットボール協会「2026バスケットボール競技規則」に 

よる。但し、１クォーター８分とする。 
        （２）試合球は、（公財）日本バスケットボール協会検定球、男子は７号、女子 

は６号皮革製とする。 
        （３）本大会は「マンツーマンディフェンスの基準規則」に則って運営し、試合 

おけるマンツーマンディフェンス／ゾーンディフェンスの判定は、大会主 
催または、大会申し合わせ事項で運営をする。 

        
11 参加資格  （１）全体要項の参加資格欄を参照 
        （２）全国大会に定められている「参加資格の特例」については、「令和８年度 

全国中学校体育大会地域クラブ活動の参加特例競技部細則」により、新潟 
県中学校体育連盟及び、新潟県中学校体育連盟バスケットボール専門部が 
条件を満たしているか協議のうえ承認された団体とする。 

【出場を認めるスポーツ団体】 
・「地域展開モデル地区や自治体主導で地域展開を進めるために設置され 
 ている」「地域展開の受け皿となっている地域クラブ活動」 
 ただし、対象の地域クラブ活動は新潟県中学校体育連盟に加盟している 
 単独又は複数の中学校単位で編成されており、日常的に活動が持続され 
 ている場合に限る。なお、複数の中学校から選手を選抜し、編成された 
地域クラブ活動の出場は認めない。 

           ・ＪＢＡへの個人登録とチーム登録がされていること。 
           ・ＪＢＡ公認コーチライセンスを保有していること。 
           ※令和８年度に限り、Ｅ以上保有。令和９年度以降、Ｄ以上の保有のこと。 

（３）複数校合同チームの参加に関しては、「新潟県中学校総合体育大会に関わ 
る合同チーム編成規定」に準ずる。 
・自校のユニホームを使うことを原則とする。その場合、背番号の重複を 

さけること。 
        （４）・拠点校部活動としての大会参加に関しては、「拠点校部活動による大会 

参加規程」に準ずる。 
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11 登録人員    ・引率責任者  １名（当該校校長・教員・部活動指導員・校長が認めた者） 
          ・コ ー チ  １名（当該校校長・教員・部活動指導員・校長が認めた者） 
          ・Ａ コ ー チ  １名（当該校校長・教員・部活動指導員・校長が認めた者） 
          ・マネージャー  １名（教員・生徒） 
          ・登 録 選 手 １５名以内 

 
12 引率者および監督 
        （１）部活動の引率責任者は当該校の校長・教員・部活動指導員であること。 

ただし、校長・教員・部活動指導員が引率できないと校長が判断した場合、 
参加校校長が適切であると承認した外部指導者（コーチ）に引率及び監督 
の参加を認める。地域クラブ活動は新潟県中学校体育連盟にて承認・申請 
済みの代表者・指導者とする。 

（２）部活動は外部指導者（コーチ）をおくことができる。外部指導者（コーチ） 
がベンチで指揮を執る場合は、参加申込書のコーチ欄に氏名を記入する。 
ただし、外部指導者（コーチ）は、出場校の校長が認めた者１名とし、所 
定の用紙を参加申込時に提出する。 

        （３）中学校教職員は他校の外部指導者（コーチ）になれない。また、同一人が 
複数校の外部指導者（コーチ）にはなれない。 

        （４）部活動の場合、マネージャーは、教員・外部指導員、ベンチメンバー以外 
の生徒であること。地域クラブ活動の場合は新潟県中学校体育連盟にて 

           承認・申請済みの代表者・指導者、ベンチメンバー以外の選手とする。 
        （５）トレーナーが帯同する場合は、参加申込時に所定のチームトレーナー申請 

書（校長または代表者による承認書）を提出する。 
 

13 表  彰  優勝校には優勝杯と賞状、２位と３位（２校）には賞状を授与する。 
 
14 申し込み  ５月１１日（月）１５：００までに下記３点について申込手続を行う。 

①申 込 書…下越地区中体連事務局へ以下の方法で提出する。 
         佐渡市外の中学校・チーム：郵送又は持参 

佐渡市内の中学校・チーム：PDFでメール送付（職員あり） 
E-mail：kaetsu-chuutairen@honmaru.shibata.ed.jp 

 
          ②参加料納付書…下越地区中体連事務局へメール送付する。 
 

③参 加 料…下記口座へ締め切り日までに振込で納入する。 
新発田信用金庫 緑町支店  口座番号 0059645 

            下越地区中体連 会計 皆川 将太 
 

④プログラム用メンバー用紙…水原中学校 長谷川教諭へメール送付する。 
E-mail：suichu@suibara-jhs.agano.ed.jp 

 
12  参 加 料  登録選手１名につき４００円（マネージャーは除く） 
 
13 組み合わせ抽選    ５月１３日（水）１０：００～水原中学校において、専門委員によって行う。 

下越地区専門委員の責任抽選とする。 
 
14 県大会出場資格        男女上位４校 
 
15 競技役員  競技委員長  京ヶ瀬中学校 校長  佐藤  元 
                  村松桜中学校 校長  佐藤 昌樹 

競技副委員長  笹 神 中 学 校 校長  村上 敏樹 
        五泉川東中学校 校長  佐藤 典人 

                   
総務委員長  小野 祥寛（水原） 
総    務  下越地区中体連バスケットボール専門委員 

二市北蒲内・五泉東蒲内中学校バスケットボール部顧問 
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16 審 判 長  佐藤 泰幸（村上中等) 
 
17 審 判 員  新潟県バスケットボール協会審判員 
 
18 Ｔ ・ Ｏ  下越地区中学校バスケットボール部員 
 
19 救  護     二市北蒲管内中学校（笹神体育館：６日・１２日、村松体育館：１２日） 
          五泉東蒲管内中学校（村松体育館：１３日） 

新発田市管内中学校（笹神体育館： ６日） 
村 岩 管 内 中 学 校（笹神体育館：１３日） 

           
20 その他の役割        接待、記録、会場設営、式典準備については、専門委員を中心に協力校と共 

に行う。 
 

21 付  則   （１）ベンチは、組み合わせ番号の小さい学校がテーブルオフィシャル席に向 
かって右側とし、ユニフォームは淡色とする。 

（２）コートに水をこぼさないよう、ベンチではスクイズボトルや水筒を使用 
する。（コーチ、選手ともに） 

（３）登録メンバー以外はギャラリーで応援する。 
（４）エントリー変更については、毎試合可能とする。ただし、変更について 

は競技開始までに本部と対戦チームにエントリー変更用紙を提出する。 
（５）コーチ・アシスタントコーチの服装は大会にふさわしい服装とする。 
 

22 試合会場使用上の注意   （１）更衣は指定された場所で行う。 
（２）会場の整理整頓、ごみの持ち帰りを各校で行う。 

         （３）自動販売機は使用しない。 
         （４）ギャラリーは指定された場所を使用する。 

（５）外履きは荷物と一緒に各自で管理する。 
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