
第 76回上越地区中学校バスケットボール大会 

兼 第 57回新潟県中学校総合体育大会上越地区予選会要項 
 

１ 主  催  新潟県中学校体育連盟  上越地区中学校体育連盟  上越市教育委員会 

 

２ 共  催  柏崎市教育委員会  刈羽村教育委員会 

 

３ 主  管  上越市中学校体育連盟  柏崎刈羽中学校体育連盟 

 

４ 後  援  上越市  一般財団法人上越市スポーツ協会  上越市バスケットボール協会 

柏崎市  一般財団法人柏崎市スポーツ協会  柏崎市バスケットボール協会 

        刈羽村  一般財団法人刈羽村スポーツ協会 

 

５ 期  日  令和８年６月 17 日（水）、19 日（金） 

 

６ 日  程 

 

 

 

 

 

※大会１日目に会場設営を行う学校は、７：３０から準備を行う。 

          ※代表者会議は行わない。 

 

７ 競技会場  １日目 

リージョンプラザ上越 インドアスタジアム（A・B・C・Dコート） 

〒942-0063 新潟県上越市下門前 446-2 TEL 025-544-2122 

         

        ２日目 

         刈羽村生涯学習センター ラピカ（E・Fコート） 

〒945-0307 新潟県刈羽郡刈羽村大字刈羽 100 番地 TEL 0257-20-3100 

 

８ 競技規則（１）（公財）日本バスケットボール協会「2025 バスケットボール競技規則」による。

ただし、１クォーター８分とする。 

（２）試合球は、（公財）日本バスケットボール協会検定球、男子は７号、女子は６号

皮革８面体球を各チーム持ち寄りで使用する。 

（３）本大会は「マンツーマンディフェンスの基準規則」に則って運営し、試合におけ

るマンツーマンディフェンス／ゾーンディフェンスの判定は、大会主催者が任命

したマンツーマンコミッショナーが行うこととする。 

 

９ 競技方法 ・男女ともにトーナメント方式とする。 

        

 

10 参加資格（１）全体要項の参加資格欄を参照 

（２）令和 8 年度地域クラブ活動の出場に関しては、 「令和 8 年度全国中学校体育大 

会地域クラブ活動の参加資格の特例競技部細則」により以下のようにする。 なお、 

団体が大会参加を希望する場合は新潟県中学校体育連盟及び 新潟県中学校体育 

連盟バスケットボール専門部が条件を満たしているか協議・確認をしたうえで参 

加を認める。 

【出場を認める条件】 

・「地域展開モデル地区や自治体主導で地域展開を進めるために設置されている」 

「地域展開の受け皿となっている地域クラブ活動」ただし、対象の地域クラブ活 

動は新潟県中学校体育連盟に加盟している単独又は複数の中学校単位で編成され 

17日 19日 

開  場   ８：００ 開  場   ９：００ 

開 始 式   ８：３０ 競技開始  １０：００ 

競技開始   ９：００ 競技終了  １６：３０ 

競技終了  １６：３０ 閉 会 式  試合終了後 



ており、日常的に活動が持続されている場合に限る。 なお、複数の中学校から選 

手を選抜し、 編成された地城クラブ活動の出場は認めない。 

・JBAへのチーム登録と個人登録がされていること。JBA公認コーチライセンス 

を保有していること。※令和 8 年度に限り、 E以上保有。 令和 9年度以降、D 

以上の保有のこと。 

（３）複数校合同チームの参加に関しては、「新潟県中学校総合体育大会に関わる合同

チーム編成規定」に準ずる。 

・自校のユニフォームを使うことを原則とする。その場合は、背番号の重複を避け

ること。 

（４）拠点校部活動としての大会参加に関しては、「拠点校部活動による大会参加規程」 

に準ずる 。 

 

11 登録人員  ・ 引率者責任者  １名（当該校校長・教員・部活動指導員・校長が認めた者） 

・ コ ー チ  １名（当該校校長・教員・部活動指導員・校長が認めた者） 

        ・ Ａ コーチ    １名（当該校校長・教員・部活動指導員・校長が認めた者） 

        ・ マネージャー １名（教員・生徒） 

        ・ 選手     15 名以内 

 

12 引率者及び監督 

（１）部活動の引率責任者は当該校の校長・教員・部活動指導員であること。ただし、

校長・教員・部活動指導員が引率できないと校長が判断した場合、「県大会への

外部引率者の特例細則」により、参加校校長が適切であると承認した外部指導者

（コーチ）に引率及び監督の参加を認める。地域クラブ活動は新潟県中学校体育

連盟にて承認・申請済みの代表者・指導者とする。 

（２）部活動は外部指導者（コーチ）をおくことができる。外部指導者（コーチ）がベ

ンチで指揮を執る場合は、参加申込書のコーチ欄に氏名を記入する。ただし、外

部指導者（コーチ）は、出場校の校長が認めた者１名とし、所定の用紙を参加申

込時に提出する。 

（３）中学校教職員は他校の外部指導者（コーチ）になれない。また、同一人が複数校

の外部指導者（コーチ）になれない。 

（４）部活動の場合、マネージャーは、教員・部活動指導員、ベンチメンバー以外の選

手であること。地域クラブ活動の場合は新潟県中学校体育連盟にて承認・申請済

みの代表者・指導者、ベンチメンバー以外の選手とする。 

（５）トレーナーが帯同する場合は、参加申込時に所定のチームトレーナー申請書（校

長または代表者による承認書）を提出する。 

 

13 開 始 式   開会式は行わず、開始式とする。 

 

14 表 彰 式 （１）閉会式は、男女共に最終試合終了後に行う。 

（２）男女とも３位までを入賞とし、賞状を授与する。 

       （３）優勝チームには、優勝杯を授与する。 

 

15 県総体出場  男子上位３チーム、女子上位３チームは、県総体出場の資格を得る。 

 

16 申 込 み  （１）公印押印済みの申込用紙と、電子データの２種類の方法で申し込む。 

①  申込用紙（公印押印済み）あり提出先 

 

 

 

 

 

上記宛先に郵送（必着）又は上越地区バスケットボール専門部員に直接渡すこと。 
 

         ② 電子データ（Excelファイル）提出先 

 
上越市立城西中学校  佐藤 暁友 宛 

 E-mail   aktsato@jorne.or.jp 

〒943-0847 新潟県上越市南新町 3-3 

上越市立城西中学校    佐藤 暁友 宛 



（２）締切り  令和８年５月 15 日（金） 

（３）申込書   県中体連ホームページよりダウンロードする。 

 

17 参 加 料  登録選手、一人 550円（各校代議員が、他競技と一括して納入すること） 

 

18 組 合 せ  5月 21日(木)に実施する地区大会準備委員会において専門委員が責任をもって行う。 

 

19 競技上の注意事項 

（１） 予選トーナメントは、選手席は組合せ番号の若いチームがテーブル・オフィシ

ャルズに向かって右側とし、淡色のユニフォームを着用する。 

（２）登録者変更はその日の入場後、本部に所定の用紙を提出すること。 

   それ以後の変更は認めない。 

（３）ベンチには登録されたものだけが入ること。登録メンバー以外はギャラリーで

応援すること。 

（４）テーブル・オフィシャルズは、専門部で割り振る。 

（５）マナー向上に一層努めること。 

 

20 その他の注意事項 

（１）貴重品の管理は、各チームで責任をもって行うこと。 

（２）ギャラリー、更衣室等は汚さないようにすること。 

（３）ゴミ等は、各チームで責任をもって持ち帰ること。 

（４）会場内での指定区域以外の出入りを固く禁止する。 

（５）会場内の自動販売機を中学生は使用しないこと。 

（６）内ばきと外ばきの区別をきちんとすること。 

（７）県総体申し込みについて 

県総体出場権を獲得したチームは最終日の日程終了後、以下のものを地区専門部

長に提出する。各様式は、県中体連ホームページよりダウンロードする。 

①申 込 書  県総体要項の申込書に必要事項を記入し、校長職印を押印する。 

②参加納付書  責任者氏名に押印する。 

③参 加 料  選手一名につき 1,500 円とする。（マネージャーは不要） 

④宿泊申込書  責任者氏名に押印する。（宿泊を希望する場合のみ提出） 

⑤指導者承認書 （外部コーチを登録する場合のみ提出） 

 

 

 

 

【大会に関する問い合わせ】 

上越地区中学校バスケットボール専門部長 

佐藤 暁友（上越市立城西中学校） 

TEL 025-523-7222  FAX 025-523-7223 

E-mail aktsato@jorne.or.jp 


