
北信越U12ブロック育成センターのご案内

バスケで⽇本を元気に︕⼦供たちを元気に︕家族も元気に︕
（公財）⽇本バスケットボール協会は全国９ブロックでブロック育成センター
を開催します。今年度は５年に⼀度の新潟県開催です。JBA派遣講師の話を
直接聞くチャンスです。育成世代のコーチ、保護者の皆様、奮ってご参加ください︕
★内容 ①各県DCコーチ、育成世代コーチの指導⼒向上研修

②JBA講師による保護者講習会、スポーツパフォーマンス講習

⽇時、内容、対象

（⼀財）新潟県バスケットボール協会ユース育成委員会
U12担当 伊藤圭祐 電話 ０９０−４７４８−５３７２ メール itokeisuke87@gmail.com

申し込み

⽉ ⽇ 時 間 プログラム 対 象

10⽉1⽇
(⼟）

13:45 
~ 16:55

JBA派遣コーチによる
具体的な実践指導

DCコーチ
育成世代コーチ

13:50 
~ 14:50

保護者講習（バスケで学ぶ、勝利と楽し
さ、必要なサポート） 保護者

17:20 
~ 18:20 スポーツパフォーマンス講習

DCコーチ
育成世代コーチ
トレーナー

10⽉2⽇
(⽇)

9:00 
~  9:40

インティグリティ教育（暴⾔、暴⼒の根
絶に向けて）

DCコーチ
育成世代コーチ

9:40 
~ 10:10 マンツーマン講習 DCコーチ

育成世代コーチ

10:10 
~ 11:10

保護者講習（バスケで学ぶ、勝利と楽し
さ、必要なサポート）

保護者
育成世代コーチ

11︓10 
~ 12:00 スポーツパフォーマンス講習

DCコーチ
育成世代コーチ
トレーナー

下記URLまたは右のORコードから申し込みください。（9月28日締切）
一つのプログラムだけの受講も可能、すべて無料です。
https://forms.gle/uWbPSMBjxzj5HhURA

なお、本研修会は新潟県JBA公認コーチリフレッシュ研修の対象外です。
ご了承ください。

会場 上越市総合体育館・上越市勤労⾝体障害者体育館

https://forms.gle/uWbPSMBjxzj5HhURA

