
スポーツ医科学委員会
オンライン研修会

令和４年 ８月３日 19:30～21:00

「膝前十字靭帯 (ACL) 損傷って
予防できるの？？」

受講希望の方はQRコードよりお申し込み下さい
お申込が確認でき次第，参加に必要な

IDとパスワードをメールにてお送りします
研修会参加者は基本的に顔出しによる参加をお願いします

受講料 無料

・お問い合わせ

本研修会はJBA公認コーチリフレッシュポイントが付与されます．
・1回の研修会参加で１ポイント付与されます
・リフレッシュ研修を受講しても上の級に昇格はできません（新規養成講習会ではありません）
○申込み(JBA公認コーチ取得済みの方のみ) 

TEAM JBAマイページ一般用ページ「メンバー」→「講習会申込」→「講習会一覧」より該当
の研修会に申込みをお願いします

JBA公認コーチライセンスをお持ちの方
JBAコーチリフレッシュポイント付与をご希望される方は，スポーツ医科学委員会
とTEAM JBA，両方の申し込みが必要です．

講師：近 良明

菊元孝則

膝前十字靭帯損傷はバスケットボールに多いケガであり，かつ重篤なケガのため様々な
予防法が研究されています．今回は，膝前十字靭帯損傷についての概要と，本当に予防
はできるのか？をお話しさせていただきます．

一般財団法人 新潟県バスケットボール協会

一般財団法人 新潟県バスケットボール協会
〒950-1102 新潟市西区善久772番地2 新潟日報社 黒埼本社 4F
TEL：025-378-2877 FAX：025-378-2878 受付時間：10時〜17時
https://niigata-basketball.jp/contact
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こん整形外科クリニック 院長

新潟県バスケットボール協会 スポーツ医科学委員会 副委員長
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