
氏名

連絡先（電話番号）

１～４について2週間前から毎朝観察し、該当する場合は「○」を記入してください。

講習1日目の受付で提出してください。

37.5℃以上の発熱や下記の項目の症状がある場合は、講習会への参加自粛をお願いします。

日付 2月13日 2月14日 2月15日 2月16日 2月17日 2月18日 2月19日

項目

1 朝の体温 ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃

2 咳が出ている

3 喉の痛みがある

4 だるさ・息苦しさがある

備考

日付 2月20日 2月21日 2月22日 2月23日 2月24日 2月25日 2月26日

項目

1 朝の体温 ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃

2 咳が出ている

3 喉の痛みがある

4 だるさ・息苦しさがある

備考

健康観察表（JBA公認コーチ講習会用）


